
 
 

Déroulé du séminaire 
Approche contemporaine des restaurations antérieures directes par 

technique de composite injecté 
Dr Alexandre Richard, 1 journée, 8 heures 

 
Résumé ; 
Face à une perte de volume l’apport d’une résine composite en technique directe est une approche permettant une 
économie tissulaire et s’inscrivant dans le gradient thérapeutique. La technique de composite injecté permet une 
simplification ainsi qu’une reproductibilité de protocoles applicable au quotidien au cabinet dentaire. 
 
Objectifs :  
· Connaître les indications cliniques des différentes techniques de composites directs, les matériaux  
· Apprendre une nouvelle technique de « stratification » de composite  
· Savoir gérer les profils d’émergence cervicaux et les fermetures de diastèmes.  
 
Planning: 
9 h - 10 h30 
Titre : Les restaurations antérieurs unitaires directes (partie théorique) 
Objectif secondaire : Connaitre les restaurations antérieures unitaires directes 
Déroulé 
Les étiologie des pertes tissulaires antérieurs 
Philosophie de traitement et préservation tissulaire 
Les multiples applications et indications de la dentisterie adhésive contemporaine 
Les indications des restaurations antérieurs collées 
Présentation de la technique d’injection et de ses indications 
Moyen pédagogique : Cours présentiel, vidéoprotection, discussion et échanges avec le formateur autour 
de nombreux cas cliniques fréquemment rencontrés  
 
11 h - 13 h00 
Titre : : Les restaurations antérieurs unitaires directes (partie pratique) 
Objectif secondaire : Maitriser les restaurations antérieures unitaires directes 
Déroulé 
Réalisation d’une face vestibulaire par technique d’injection simple.  
Moyen pédagogique : Travaux dirigés étape par étapes, avec supports pédagogiques (vidéos et photos, 
simulant la réalité) et accompagnement personnalisé) 
14 h - 15h30 
Titre : : Les restaurations antérieurs multiple directes (partie théorique) 
Objectif secondaire : Connaitre les restaurations antérieures multiples directes 
Déroulé 
Gestion de la Teinte 
Cas complexes : restaurations multiples, diastèmes  
Projection de la technique de composite injecté dans le secteur postérieur 
Moyen pédagogique : Cours présentiel, vidéoprotection, discussion et échanges avec le formateur autour 
de nombreux cas cliniques fréquemment rencontrés 
 
14 h - 15h30 
Titre : : Les restaurations antérieurs multiple directes (partie pratique) 
Objectif secondaire : Maitriser les restaurations antérieures multiples directes 
Déroulé 
Reconstruction de 4 dents antérieures par technique de composite injecté avec methode alternée. 
Technique de stratification combinée : face palatine en composite et injection vestibulaire. 
Moyen pédagogique : Travaux dirigés étape par étapes, avec supports pédagogiques (vidéos et photos, 
simulant la réalité) et accompagnement personnalisé) 
 


