
 

 
 

Programme Séminaire  
AFGSU2 

Attestation de formation aux gestes et soins d’urgence niveau 2 
Formateurs spécialisés dans la formation du personnel médical et soignant, habilités par le CESU (Centre 

d’Enseignement des Soins d’Urgence), professionnels du secourisme en milieu hospitalier. 
3 journées, 21 heures 

 

Résumé :  

L’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence de niveau 1 (AFGSU 1) a pour objet l’

acquisition des compétences nécessaires à l’identification d’une urgence à caractère médical et à sa 

prise en charge seul ou en équipe, en attendant l’arrivée de l’équipe médicale. 
 
Les objectifs de la session sont : 

• Prendre en charge des urgences vitales.  
• Prendre en charge des urgences potentielles.  
• Participer à la prévention des risques collectifs.  

 
Programme détaillé  

1er jour 
9H à 13H 
Accueil et introduction. 
Questionnaire d’évaluation des 
connaissances. 
Urgences potentielles Partie 1 
Malaise vagal Hypoglycémie 
Crise d’asthme 
Douleur thoracique Accident 
vasculaire cérébral Convulsions  
 
 
14H à 18H 
Urgences vitales Partie 1 
Obstruction des voies aériennes 
Hémorragies 
Troubles de la conscience 
État de choc anaphylactique 
Arrêt cardio-respiratoire 1 : le 
praticien au cabinet dentaire  

 2ème jour 
9H à 13H 
Urgences potentielles Partie 2 
Arrêt cardio-respiratoire 2 :le 
praticien au cabinet 
Arrêt cardio-respiratoire 3 : le 
praticien dans un lieu public 
Arrêt cardio-respiratoire 4 : le 
praticien dans un cadre privé  
 
14H à 18H 
Urgences vitales Partie 2 
Plaies et brûlures Traumatismes 
osseux Accouchement inopiné  

 

3ème jour 
9H à 13H 
Urgences collectives 
Les plans de secours 
 
14H à 18H 
Risques biologiques et chimiques  
 
Récapitulatif, mise en situation  
Questions-réponses 
Évaluation de la formation  
Questionnaire d’évaluation des 
connaissances. 

 

 
  



 


